
 

2015 年 1 月号 

見学会（13：30～15：00） 

ご希望の方は、主治医の先生に

ご相談ください。 

ショートケア   8:40～16:00 のうち 

3 時間（食事なし） 

デ イ ケ ア   8:40～15:00（昼食付） 

デイナイトケア  8:40～19:00（昼・夕食付） 

 

健康保険・自立支援医療制度利用できます。 

詳しくは、見学の際にお尋ねください。 

新しいプログラムが始まります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※箱の中をクリックすると詳細が表示されます。 

就労クラブ 

（月・金 AM， 火・木 PM／8 週ワンクール） 

 

仕事をしたいという目標を持った方が集ま

り、勉強会や簡単な作業の体験、パソコンの練

習などをします。 

 

佐々木病院 デイナイトケア施設 

 

 

 

 

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。 

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。 

様々なプログラムを用意してお待ちしております。 

 

               12 月の行事 

＜忘年会＞ 

 今年もみんなで、すき焼きを囲んで一年の 

 労をねぎらいました。わいわいと鍋を囲み、 

 お腹いっぱい食べて大満足！！ 

 午後からはビンゴ大会が開催されました。 

 皆さんどんな景品をゲットしたのでしょうね。 

 楽しい時間はあっという間でしたが、年が明けてからもたくさんの 

 たのしい思い出を作っていきましょう♪ 

  新年もよろしくおねがいします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンダンテだより
 

ラルゴサークル 

（毎月第 2，4 木曜 AM） 

 

中高年の方に向けてプログラムです。懐かし

い話をしたり、昔の遊びをしたり、これからの

人生について話をしたりといったのんびりとし

た時間です。 

 

http://www.sasakihp.or.jp/news/adt_LargoCircle_1501.pdf
http://www.sasakihp.or.jp/news/adt_WorkingClub_1501.pdf


2015年 1 月
月 火 水 木 金 土

1 2 3

5 6 7 8 9 10

合同レク みらいクラブ

ＡＭ 新春カルタ大会 5点セット 5点セット お針子クラブ 手話コーラス

買い物

ＰＭ アロマ

入浴（女子） 作業体験 入浴（女子） 作業体験 入浴（女子）

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

入浴（男子） 入浴（男子） 入浴（男子）

12 13 14 15 16 17

作品作り 料理ミーティング

ＡＭ カラオケ デイケアシアター ラルゴサークル 5点セット 余暇活動

成人の日

ＰＭ 余暇活動

作業体験 入浴（女子） 作業体験 入浴（女子）

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

入浴（男子） 入浴（男子）

19 20 21 22 23 24

合同レク 就労クラブ（Ｂ１）

ＡＭ 新年会（お茶会） ゲーム 5点セット お菓子づくり 買い物

5点セット

ＰＭ

入浴（女子） 作業体験 入浴（女子） 作業体験 入浴（女子）

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

入浴（男子） 入浴（男子） 入浴（男子）

26 27 28 29 30 31

就労クラブ（Ａ１） デイケアシアター

ＡＭ 脳トレクラブ イラスト 読書会 ラルゴサークル 料理教室

買出し

ＰＭ

入浴（女子） 作業体験 入浴（女子） 作業体験 入浴（女子）

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

入浴（男子） 入浴（男子） 入浴（男子）

ミュージックケア

マンダラクラブ ひらめきＱ 卓球 ボウリング

パットカーリング クラブ活動 パターゴルフ ミーティング

新年会（書初め） ナースのお仕事 風船バレー 誕生会

ウォークベースボール 体操 ＯＮＫＡＮ ＯＨ！掃除 ミーティング

 

あけましておめでとうございます 

今年もよろしくおねがいします 




